Krakowska Akademia Profilaktyki

Do petnomocnikéw ds. rozwigzywania probleméw I(A M PA N IA
alkoholowych, koordynatoréw gminnego programu

i przewodniczacych gminnych komisji ds. RPA
w cafej Polsce 2014
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Warto przytaczy€ sie do kampanii ,Prawda o alkoholu”! — przekonuja samorzadowcy w catej Polsce. W pa-
kiecie sg m.in. materiaty adresowane do kierowcéw i kobiet w cigzy. Przestrzegamy przed piciem szkodli-
wym i ryzykownym. Obalamy szkodliwe mity o alkoholu oraz zachecamy do szukania pomocy u specjalistow.

Pafistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych postuluje prowadzenie dziatah profilaktycz-
nych wobec oséb dorostych. Wtasnie dlatego stworzyliSmy kampanie ,Prawda o alkoholu”.

Dlaczego trzeba hié¢ na alarm?

Samorzad powinien dotrzeé
do mieszkancéw z informa-
cjami na temat szkodliwosci
alkoholu. Autorzy raportu
WHO przypominaja, ze nad-
mierna konsumpcja alko-
holu to jeden z czynnikdw,
ktére najbardziej szkodza
zdrowiu i zyciu ludzi. Przy-
czynia sie do ponad 60 ro-
dzajow schorzef i urazéw:
marskosci watroby, padacz-
ki, nowotwordéw zatrué, wy-
padkéw drogowych i aktow
przemocy.

Rozwiazanie: edukacja

Warto zainwestowac w profesjonalne materiaty, by zapewni¢ mieszkaficom rzetelne informacje. Trzeba prze-
kazaé je prostym jezykiem, w jasny i zrozumiaty spos6b. Wazne, aby materiaty zawieraty konkretne ostrzeze-
nia i wskazéwki — na co uwazac, co powinno wzbudza¢ niepokdj, gdzie szuka¢ pomocy.




Propozycja Krakowskiej Akademii Profilaktyki

Wtasnie takie materiaty proponuje Krakowska Akademia Profilaktyki. Dysponujemy do$wiadczeniem
i wsparciem najlepszych fachowcéw. W ramach kampanii ,Prawda o alkoholu” opracowaliSmy pakiet
materiatow edukacyjnych pod wsp6lnym hastem ,Prawda o alkoholu”. Dzieki broszurom, ulotkom i pla-
katom do mieszkafncéw dotra najwazniejsze informacje. To najlepsza tego rodzaju oferta w Polsce, przy-
gotowana z myslg o potrzebach samorzadéw!

Materiaty przydadza sie w wielu miejscach

Materiaty powinny by¢ dostepne w Urzedzie, OSrodku Pomocy Spotecznej, oSrodku zdrowia, punkcie konsul-
tacyjnym, na posterunku policji i w innych miejscach, do ktérych trafig za posrednictwem samorzadu. Mozna
przekazac je lokalnym organizacjom pozarzadowym, parafiom na terenie gminy, a takze przedstawicielom in-
stytucji Srodowiskowych. Materiaty bedg potrzebne w codziennym dziataniu Gminnej Komisji, podczas spotkan
z interesantami (osobami szukajgcymi pomocy oraz wzywanymi w ramach procedury zobowigzania). Gminna
Komisja powinna dysponowac profesjonalnymi wydawnictwami!

Jak zgtosic¢ sie do kampanii? To bardzo proste!

Przystepujac do kampanii ,Prawda o alkoholu” samorzad realizuje zadanie zapisane w art. 4! ust. 1, pkt 3
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Koszt podstawowego pakietu kampanii to 2000 PLN + VAT. Istnieje mozliwos¢ zakupu pofowy pakietu lub jego
wielokrotnosci. Gminy, kt6re chca zaptaci¢ za kampanie Srodkami z budzetu 2013, moga to zrobié¢, zaznaczajac
opcje Faktura w 2013 roku! Po zaznaczeniu tej opcji materiaty zostang wystane natychmiast. Zgtoszenie
z zaznaczong opcja Faktura w 2013 roku! nalezy odestaé najp6zniej do 30 grudnia 2013.

W 2014 roku proponujemy opcje Zaczynamy wczesniej! — w przypadku jej wybrania materiaty trafig do gminy
wraz z faktura w ciggu 3 dni od nadestania zgtoszenia. Te opcje realizujemy od 2 stycznia do 28 lutego 2014. Do gmin,
ktore nie zaznaczg opcji Zaczynamy wczesniej!, materiaty kampanii i fakture wysytamy 3 marca 2014.
Formularz zgtoszenia do kampanii nalezy wysta¢ faksem na numer 12 635 19 19 lub pocztg na adres: Krakow-
ska Akademia Profilaktyki, ul. Jaskétcza 4/1, 30-105 Krakéw. Zapraszamy do udziatu!

Z wyrazami szacunku,
Prezes Krakowskiej Akademii Profilaktyki

Jazda po
pijanemu

Alkohol powoduje straty to droga do

Picie alkoholu moze prowadzi¢ do probleméw zdrowotnych, kataSt fy!
emocjonalnych i spotecznych. Sprawdz, jak ograniczyé ryzyko! asz 2
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www.prawdaoalkoholu.pl ® e-mail: info@prawdaoalkoholu.pl



